
Консультация для родителей:      
 

«Особенности детского пения у детей младшего возраста» 

 

Пение – основной вид музыкальной деятельности детей. В пении 

успешно формируется весь комплекс музыкальных способностей, 

развивается музыкальный слух, чувство ритма, память ребёнка, пение 

позволяет выразить чувства, помогает глубже воспринимать музыку.   

Пение способствует не только музыкальному развитию малышей, 

но и формированию правильного дыхания и развитию речи. С 

малышами можно разучивать небольшие песенки, которые потом 

будут использоваться в самостоятельной деятельности детей, в игре 

со сверстниками. 

Один из важнейших компонентов пения — дыхание. От 

характера дыхания зависит качество звучания детского голоса (вялый, 

напряжённый, тусклый, звонкий). Дыхание – это двигательная сила 

голоса. Чтобы голос был сильным и красивым, нужно развивать 

диафрагмальное дыхание. Диафрагма – мышца, отделяющая грудную 

клетку от брюшной полости. 

 

Игровые упражнения, позволяющих детям овладеть дыханием 

«животиком»: 

«Насос» — надуть «мячик» (активный вдох и выдох одновременно 

носом и ртом); 

 «Ветер» — рисовать своим дыханием разные образы ветра 

(порывами, сильного, спокойного, мягкого и т.д.); 

«Задуваем свечи на торте» - дуть резко, быстро. 

 

Не бойтесь петь дома, даже если это не очень хорошо получается. 

Говорите ребёнку, что петь – это замечательно. Пойте вместе с ним, 

пойте с другими членами вашей семьи.  
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